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ORIENTAMENTO – CLASSI PRIME 

 
La riforma del sistema di Orientamento disegnata dal PNRR e introdotta dal Decreto ministeriale di adozione delle Linee guida per 

l'Orientamento, 22 dicembre 2022, n. 328, ha la finalità di rafforzare il raccordo tra il primo e il secondo ciclo di istruzione, per guidare gli 

studenti ad una scelta consapevole e ponderata, che valorizzi le loro potenzialità e i loro talenti, riducendo la dispersione scolastica e 

favorendo l’accesso alle opportunità dell’istruzione terziaria. 

“L’orientamento inizia, sin dalla scuola dell’infanzia e primaria, quale sostegno alla fiducia, all’autostima, all’impegno, alle motivazioni, al 

riconoscimento dei talenti e delle attitudini, favorendo anche il superamento delle difficoltà presenti nel processo di apprendimento” (Linee 

Guida, 4,3). 

La scuola secondaria di primo grado può e deve potenziare la propria capacità orientativa, offrendo attività opzionali e facoltative infra ed 

extra scolastiche (quali ad esempio attività culturali, laboratoriali creative e ricreative, di volontariato, spor tive, ecc.), che permettano agli 

studenti di “autenticare e mettere a frutto attitudini, capacità e talenti nei quali reputino di poter esprimere il meglio di sé” (Linee Guida 

5,2). 

I moduli di 30 ore non costituiscono una nuova disciplina o un’attività educativa aggiuntiva e separata dalle altre, aiutano piuttosto a fare 

sintesi unitaria, riflessiva e interdisciplinare dell’esperienza scolastica e formativa, in vista della costruzione in itinere del personale progetto 

di vita culturale e professionale di ogni studente, per sua natura sempre in evoluzione. 

 

 
 

 

ORIENTAMENTO 

CLASSI PRIME 

 
 

 
Progetti istituto - 

Attività condivise Cdc 

 

 

Docenti 
valutatori/ 
osservatori 

 
 

 
Valutazione 

(Tipologia di verifica) 

COMPETENZE 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE 2018 
PERCORSI PER LE COMPETENZE TRASVERSALI E 
PER L’ORIENTAMENTO, LINEE GUIDA (ai sensi 
dell’articolo 1, comma 785, legge 30 dicembre 
2018, n. 145) 

 

COMPETENZE ORIENTATIVE 
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    (career management skills) 
FONTE: https://www.orientamento.it 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Didattica orientativa 

e Accompagnamento 

al progetto di vita 

 
- IMPARARE AD IMPARARE: guida 

all’elaborazione di un metodo di studio 
proficuo e alla gestione del tempo 
personale 

 
- LA CONOSCENZA DEL SÉ: attività 

interdisciplinari che guidano alla riflessione 
sulla propria storia personale, attitudini, 
interessi e propensioni 

 
- GIOCHI MATEMATICI 

 
- EDUCAZIONE FINANZIARIA 

 
- I MESTIERI DELL’ARTE 

- STAGE LINGUISTICO ALL’ESTERO 

 
- LABORATORI CURRICOLARI ED 

EXTRACURRICOLARI 

 

 
Cdc delle 

rispettive classi 

 
 
 
 
 

 

 

Elaborazione 
scritta/grafica/multim 
ediale 

 

Questionari 
Esposizione orale 

Riflessioni in classe 

Realizzazione ed 
esposizione di 
manufatti 

 

 
COMPETENZE TRASVERSALI 

SOFT SKILLS 

a) competenza personale, 

sociale e capacità di imparare a 

imparare; 

b) competenza in materia di 

cittadinanza; 

 
c) competenza 
imprenditoriale; 

d) competenza in materia di 
consapevolezza ed espressione 
culturali. 
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- USCITE DIDATTICHE 

- CAREER DAY 

  
COMPETENZE ORIENTATIVE 

SPECIFICHE1 

 
- fare bilanci di esperienze 
formative 
- riconoscere materie scolastiche 
che piacciono/ nelle quali ci si 
sente sicuri 
- spiegare le difficoltà che si 
incontrano in una materia/ambito 
disciplinare 
- individuare propri punti di forza o 
di debolezza in una materia/ambito 
disciplinare e nel metodo di studio 

 
ORIENTAMENTO – CLASSI SECONDE 

 
La riforma del sistema di orientamento disegnata dal PNRR introdotta dal Decreto ministeriale di adozione delle Linee guida per 

l'Orientamento, 22 dicembre 2022, n. 328, ha la finalità di rafforzare il raccordo tra il primo e il secondo ciclo di istruzione, per guidare gli 

studenti ad una scelta consapevole e ponderata, che valorizzi le loro potenzialità e i loro talenti, riducendo la dispersione scolastica e 

favorendo l’accesso alle opportunità dell’istruzione terziaria. 

 

1 Fonti: https://www.orientamento.it/cosa-sono-le-competenze-orientative/ 
https://www.orientamentoirreer.it/sites/default/files/POG%2005.3%20FMDC%20competenzeorientative.pdf 
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“L’orientamento inizia, sin dalla scuola dell’infanzia e primaria, quale sostegno alla fiducia, all’autostima, all’impegno, alle motivazioni, al 

riconoscimento dei talenti e delle attitudini, favorendo anche il superamento delle difficoltà presenti nel processo di apprendimento” (Linee 

Guida, 4,3). 

La scuola secondaria di primo grado può e deve potenziare la propria capacità orientativa, offrendo attività opzionali e facoltative infra ed 

extra scolastiche (quali ad esempio attività culturali, laboratoriali creative e ricreative, di volontariato, spor tive, ecc.), che permettano agli 

studenti di “autenticare e mettere a frutto attitudini, capacità e talenti nei quali reputino di poter esprimere il meglio di sé” (Linee Guida 

5,2). 

I moduli di 30 ore non costituiscono una nuova disciplina o un’attività educativa aggiuntiva e separata dalle altre, aiutano piuttosto a fare 

sintesi unitaria, riflessiva e interdisciplinare dell’esperienza scolastica e formativa, in vista della costruzione in itinere del personale progetto 

di vita culturale e professionale di ogni studente, per sua natura sempre in evoluzione. 

 

 
 
 

 
ORIENTAMENTO 

CLASSI 

SECONDE 

 
 

 

 
Progetti istituto - 

Attività condivise Cdc 

 
 

 
Docenti 

valutatori/oss 
ervatori 

da compilare 

 
 

 

 
Valutazione 

(Tipologia di verifica) 

COMPETENZE 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE 2018 
PERCORSI PER LE COMPETENZE TRASVERSALI E 
PER L’ORIENTAMENTO, LINEE GUIDA (ai sensi 
dell’articolo 1, comma 785, legge 30 dicembre 
2018, n. 145) 

 

COMPETENZE ORIENTATIVE 
(career management skills) 
FONTE: https://www.orientamento.it 

 
- IL DIARIO E L’AUTOBIOGRAFIA 

 
- EDUCAZIONE FINANZIARIA 

 
 

Elaborazione 
scritta/grafica/multim 

 
COMPETENZE TRASVERSALI 
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Didattica 

orientativa e 

Accompagnamento 

al progetto di vita 

 
- INTRODUZIONE ALLA FILOSOFIA 

 
- GIOCHI MATEMATICI 

 
- I MESTIERI DELL’ARTE 

 
- CONFERENZA: “Cosa farò alle superiori?” per 

le classi 2^ 

 
- STAGE LINGUISTICO ALL’ESTERO 

- LABORATORI CURRICOLARI ED 
EXTRACURRICOLARI 

 
- USCITE DIDATTICHE 

 
- LETTURA ESTIVA DI M. Martucci Scintille di 

futuro 

- CAREER DAY 

Cdc delle 

rispettive classi 

ediale 

Questionari 

Esposizione orale 

Riflessioni in classe 
 
Realizzazione ed 
esposizione di 

manufatti 

 
SOFT SKILLS 

a) competenza personale, 

sociale e capacità di imparare a 

imparare; 

b) competenza in materia di 

cittadinanza; 

 
c) competenza imprenditoriale; 

d) competenza in materia di 
consapevolezza ed espressione 
culturali. 

COMPETENZE ORIENTATIVE 

SPECIFICHE2 

 
- fare bilanci di esperienze formative 
- riconoscere materie scolastiche che 
piacciono 

 

2 Fonti: https://www.orientamento.it/cosa-sono-le-competenze-orientative/ 
https://www.orientamentoirreer.it/sites/default/files/POG%2005.3%20FMDC%20competenzeorientative.pdf 
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- spiegare le difficoltà che si 
incontrano in una materia 
- individuare propri punti di forza o di 
debolezza in una materia e nel 
metodo di studio 
- capire la coerenza tra certi percorsi 
di studio e certe professioni 
- capire la coerenza tra certi percorsi 
di studio superiore e certi percorsi 
universitari 
- reperire informazioni su indirizzi e 
scuole 
- scegliere e vivere occasioni di 
formazione e aggiornamento 
- elaborare un progetto per il futuro 
- sostenere il proprio progetto per il 
futuro 
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ORIENTAMENTO - CLASSI TERZE 

 
La riforma del sistema di orientamento disegnata dal PNRR introdotta dal Decreto ministeriale di adozione delle Linee guida per 

l'Orientamento, 22 dicembre 2022, n. 328, ha la finalità di rafforzare il raccordo tra il primo e il secondo ciclo di istruzione, per guidare gli 

studenti ad una scelta consapevole e ponderata, che valorizzi le loro potenzialità e i loro talenti, riducendo la dispersione scolastica e 

favorendo l’accesso alle opportunità dell’istruzione terziaria. 

“L’orientamento inizia, sin dalla scuola dell’infanzia e primaria, quale sostegno alla fiducia, all’autostima, all’impegno, alle motivazioni, al 

riconoscimento dei talenti e delle attitudini, favorendo anche il superamento delle difficoltà presenti nel processo di apprendimento” (Linee 

Guida, 4,3). 

La scuola secondaria di primo grado può e deve potenziare la propria capacità orientativa, offrendo attività opzionali e facoltative infra ed 

extra scolastiche (quali ad esempio attività culturali, laboratoriali creative e ricreative, di volontariato, spor tive, ecc.), che permettano agli 

studenti di “autenticare e mettere a frutto attitudini, capacità e talenti nei quali reputino di poter esprimere il meglio di sé” (Linee Guida 

5,2). 

I moduli di 30 ore non costituiscono una nuova disciplina o un’attività educativa aggiuntiva e separata dalle altre, aiutano piuttosto a fare 

sintesi unitaria, riflessiva e interdisciplinare dell’esperienza scolastica e formativa, in vista della costruzione in itinere del personale progetto 

di vita culturale e professionale di ogni studente, per sua natura sempre in evoluzione. 

 

 
 

 

ORIENTAMENTO 

CLASSI TERZE 

 
 

 
Progetti istituto - 

Attività condivise Cdc 

 

 

Docenti 
valutatori/oss 

ervatori 
da compilare 

 
 

 
Valutazione 

(Tipologia di verifica) 

COMPETENZE 

COMPETENZE CHIAVE 

EUROPEE 2018 
PERCORSI PER LE COMPETENZE 
TRASVERSALI E PER L’ORIENTAMENTO, 
LINEE GUIDA (ai sensi dell’articolo 1, 
comma 785, legge 30 dicembre 2018, n. 
145) 
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COMPETENZE ORIENTATIVE 
(career management skills) 
FONTE: https://www.orientamento.it 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Didattica orientativa 

e Accompagnamento 

al progetto di vita 

 
- CONFERENZA Sopra la media 

- CAMPUS ORIENTASCUOLA 

- TEST COSPES 

- TAVOLA ROTONDA CON GLI EX ALUNNI 
DELLA SCUOLA DON BOSCO 

 
- PRESENTAZIONE DELL’OFFERTA 

FORMATIVA DELLE SCUOLE SUPERIORI DEL 
TERRITORIO (settimana dell’orientamento) 

 
- SPORTELLO ORIENTAMENTO 

 
- CONSEGNA DEL CONSIGLIO ORIENTATIVO 

 
- LABORATORI CURRICOLARI ED 

EXTRACURRICOLARI 

 
Cdc delle 

rispettive classi 

 
 
 
 

 
Elaborazione 
scritta/grafica/ 

multimediale 

 
Questionari 
Esposizione orale 

Riflessioni in classe 
 

Realizzazione ed 
esposizione di 
manufatti 

 
COMPETENZE TRASVERSALI 

SOFT SKILLS 

a) competenza 

personale, sociale e 

capacità di imparare a 

imparare; 

b) competenza in 

materia di cittadinanza; 

c) competenza 
imprenditoriale; 

d) competenza in 
materia di 
consapevolezza ed 
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- GIOCHI MATEMATICI 

- EDUCAZIONE FINANZIARIA 

 
- I MESTIERI DELL’ARTE 

- STAGE LINGUISTICO ALL’ESTERO 

- LABORATORI CURRICOLARI ED 
EXTRACURRICOLARI 

 
- USCITE DIDATTICHE 

- STAGES/MICROINSERIMENTI PRESSO 
SCUOLA SECONDARIA SUPERIORE (a cura 
della famiglia) 

- CAREER DAY 

  
espressione culturali. 

COMPETENZE ORIENTATIVE 

SPECIFICHE3 

 
- fare bilanci di esperienze 
formative 
- riconoscere materie 
scolastiche che piacciono 
- spiegare le difficoltà che si 
incontrano in una materia 
- individuare propri punti di 
forza o di debolezza in una 
materia e nel metodo di 
studio 
- capire la coerenza tra certi 
percorsi di studio e certe 
professioni 
- capire la coerenza tra certi 
percorsi di studio superiore e 
certi percorsi universitari 

 

 

3 Fonti: https://www.orientamento.it/cosa-sono-le-competenze-orientative/ 
https://www.orientamentoirreer.it/sites/default/files/POG%2005.3%20FMDC%20competenzeorientative.pdf 
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- reperire informazioni su 
indirizzi e scuole 
- scegliere e vivere occasioni 
di formazione 
- elaborare un progetto per il 
futuro 
- sostenere il proprio 
progetto per il futuro 
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